
Ausschreibung Helferschulung 

 

 

Termin:   21.11.2015 

 

Beginn:  9:00 Uhr 

 

Ort:    Halle der TG 04 Limburgerhof 

 

Themen:  Erwärmung 

   Helfen und Sichern 

   Grundlagen des Wertens 

   Verhalten als Übungsleiter 

   Motorische Grundlagen 

 

Mindestalter:   14 Jahre 

 

Lehrgangsgebühr:  15,- € 

 

Anmeldung:   e-mail an Volker Weber (volker.weber@turngau-rhein-limburg.de) 

   Bitte unbedingt angeben:  Name 

       Geburtsdatum 

       Verein 

       e-mail der Teilnehmerin / des Teilnehmers 

 

Anmeldeschluss:  01.11.2015 

 

Sonst.:   Mittagessen wird gestellt. 

mailto:volker.weber@turngau-rhein-limburg.de

